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Budet e m2 t doma mal ®ho ¢
nat oup?2? do 1. mif §fordogitato Pa k
mal 8 brogutka. s® nejen, c
gkol 8k zvl 8§dat, ale tak®
z8konn?2 te8lyt wyci rodil e.

Tato brogur ka pr @ §mcoidi |
projektu:

M2 stn?2 akl|ln2 pl8n rozvoje
Rakovn?k

Regi st¥allm2CZ.02.3.68/0.0/0.0¢C

podpoSeno z Operaln2ho progr
vzdDIlI 8§n2 b2920pb2 2014

Projekt realizuje M2stn2 akl
vlDnuj 2c2 se region8l n2mu r o:

EVROPSKA UNIE o
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy r
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

RAKOVNICKO
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Povinnost pfedsSkolniho vzde
Povinnost je d8na prpoovd Mtni® r ¢
gkoln2 doch&8zky od 1. z8§S$2 2¢
d2thND, kter® do 31. sspm®&hdos§
roku.

Zde maj 2 z8konn?2 z8stupci d 2t
kpSedgkol n2 poVinho®pdvichgaste.
d2pPRnit dochBakeB8sk® gkoly ne
t S2dy gkoly z8kl adnz2. Dal g2
vzdnDl §vgn2, kter® z§konnT

z§stupce d2tnt & T8 i '
ozn&%mj pozdDnj i.

D2tND m8 povini
vzdDhDI|I §8v8n?2 mi n

denni, vy nha
pr8zdnin. Z§konn2 z§stupC|
oml ouvaj?2. Povinng pSedgkoln?

vyj ma plateb za stravn®.

Obsah vzdmDmastve8hs?k ® v gkol e \

zkonkretizovanTich olek8&8vsgnilc
R8mcov®ho vzdnDl §vac?ho progr
popisuje nejen oblasti, al e

kter® m8 d2thnD zvl 8§8dat na konc



Povinnost Skolni dochazky
Povinnost zal 2n8§ pol 8t kem g
n8sl eduje po dni, kdy .d2tDnD do

Zapipsovki nnéi sS@othazce
Z8pi s ¢ ekmhi@udo 80d dubha gkol a
vypisuje konkr®tn2z dat um.

For m8l n2 |i8pbobd8n&pi §8dosti z &
z8stupci

L8§st mot imoa@lnr3s t motivaln2ho
sd2tNDtem a orientaln? posouz
pSipravenosti ; Kodgko ®t i zvoyvcahnsl
olek8vsg&nlch vistupT, jeg jso

vzdhRDl §8vac2ho programu pro pSe

DfiiveéjsSi nastup do Skoly
V vpS2padh, ge je d2tn pSimnNSe
vysphRI ® mTge zah8jit povini

doch8zku o rok d¢ A Ty

V ¢8d ®s8tk onn®ho z8st “/ )1 0@ e
doporul uj2c?m pgs% n gkc
poradensk®ho zaS2z | o d?
dos8hne gesti l et DS N
roku

Vpro d2thD, eetri® M
agdobnN |Ilepdesni mégc,” zgkonnl
z8stupce dokl 8d8§8 I posouzen?



Odkl ad povinné Skolni docha

DTvodem mdgrealbddt nd2t Nte po s

psychi ck®

Vdfvodem DblTvgnedmrkaowil ®ing spr
vislovnost ,obloas$taibengr afvomot
soci 81 n2 nezralost d2tDte

Odkl ad povinn®mg&kdl ddpdoehi§iz ki
poradensk® zaS2zzZ&konalodBstob
vdobnN z8pisu dokl 8d8 domorul u
poradensk®ho zaS2zen? a do |

odborn®ho | ®kaSe

Mat eSs k@t S2kdoi2a ul i t etodlino) spol
d2tNDte a mTge vyj8§dSit svTj p
j ev? pot Sebnost odkl adu gkol n
jsousd Dtvika gdodenn2 m & omajak ttuak m
d2thN pozorovat pSi hSe, ale
vi TznTch oblastech gkoln2 zr al
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Hruba motori ka

Vel mi Yaz cile s odwal §2imh maotbd va® t m
vn2 m8n?2, vn2 m8n? vliastnz2ch
manipulace p Se d.mNt y

chTze po schodech se stS2d§hn
chTze po vyvigen® rovinh
vl §d§n?z2 pS’_ekWS‘r‘u Kk

— SR
b

jfzda na oW
kol obnRNgce

Cinnosti, které dité zvl ada
V obratnost, pohyblivost a pSe
V koordinace pohybT

V bDh, skoky, chTze v bRDgn®m t
V pohypvp $S2rodn2m ter ®nu

V h§zenohyasd8&§n2z m2]| e

V skoky sounog, na jedn® noze,
V pohyb vrytmu

\%

\%

\%

\%

e




Jemndada motori ka
Tato oblastjd TI egi t 8 pro budouc? ps
Je nepostradatel n8§ pro vn2m

Rozvz?jjRanpdodenndsmi milia samost
d2t Dt e:

V st avebnice, mozaiky, kor 81 ky
V ¢ S2hs§hépen2 pap2ru a rTznlec
Virh8n2 pap?2®ru, vytrh8v§gn

V skl §8d8n2 papz2ru

V mal k&8n2 pap?2ru do koul e
Vcecvilen2z prstT

Vrwiozligovg§n2 hmatem

V vez8&n2 klil ek

V zap2n8n2 knofl 2kT

V model ovg8n? a hnhDt en? mo d e

vykrajovsgn?

V li st okfizea? v

V mot 8n2 klubz]| ek

V.goubovsgn2 | ahve

Vd obn® doin@te NDps i8ce8md on aama ¢
chleba, samostatnhBD j2 pS2boi

samo, zamet§ kogS&8§tkem s | oj




Grafomotorika

Grafomotori ka jkeo nsSowabnoirc h ipnSio
a kreslenz.

Uchop tuzky a uvolnénost ru
V. doporulen tzv. gpetkoghky “aho
prsty lblyt mMd mer a asi 3 cm

Vije tSeba, aby byla ruka uvcg
pSedpokdl§mdBnaostuvz8pNst2, | ok
V doporuluje se zal2t wuvol Rov:
kloubu

Vdilegitl je po¢ i ok
z leva doprava

Pravak nk?®o | e

V dominance - upSedno

jedn® ruky, a uch
nohy pSi bRDgnlobrszeschop psst ech

nglin2, zdroj
Vjak pozn8me dominantn? ruku:

V goubov§gn? | 8hve, uchopen?
zap?2n8n?2 knokKdr&ITk T navI| ®k §n?

Kresbha

Vntno respektovat vivoj dBDt:
pSes hlavonogce po detailn?

V d eduj eme detaily kresby,
obsah, wuvolnbDn2 ruky, veden?:



Jednot azka

N8mRDt pro uvolnhDn2 ruky

J vhodn®odb&lresl ovat prstem ne
ide8l nD na tabuli, nNDkol i kr §
teprve potom tugkou. Sl eduj er
uvol nDnost ruky bez tlaku na

hoN} -8Ry 201 ¢
. SRY| Ri¥BNRI



Ver Sovana
Kresl en?2

~

¢ k a
s |

kreshbi
podl e

ovn?

fdp

1

Na kominé stoji ¢ap,
zobak klape - klapy, klap.
2

Dlouhy krk svij natahuje,
aby zjistil, co se déje.

3

Z vysky se ¢ap diva rad,
nosi krasny bily sat.

Nejprve namalujeme kolec¢ko
Jjako hlavu, pak oko a zobak.

2

Pokracujeme kresbou ¢apiho krku.

3

Nakonec ¢dpovi domalujeme
télo a nohy. Také malovani
tohoto obrézku je pro mladsi
déti obtizné. Dité proto
muzZe malovat obrézek
spolecné s dospélym.
Dospély vede celou kresbu,
maluje sloZitéjsi tvary a dité
doplriuje nékteré detaily
(oko, zobdk apod.).

>

nstruk

hoNIJd-BRNR2 w2Yl yl

{ dzOKt
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Obl ast zahrnuje nejen vn2 m8n?2
zapamatov§8n? a porbDevnMs va2ng k Sw:
pSedstavy o prostoru prostSed
a pomoc2 hmatovich vjemT.

Pojmy: ) ) N
V nahoSe ., Sedbdlbobgkyp nz2ge, vlige,
daleko, bl2zko, prvn2z, posl

V vpravo x vlevoi um2 st Dn2 pSedmNt u,
t Dlae,drnuh® osobDh

V poj my ngem&k 8zat, ale i samo po

PS2kl ad:

) um2st?2 pSedmhDt dolzeppldggaedo v an
na pap?prestorual e i %

2) pojmenuje, kde se pSedmDt nz:
Procvil 2 me poj my: nahoSe, d

upr ost Srad pod, velle |
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Zrak je z8kladn?zm prostSed~ker
hmot n®h o s vnilttao r iskoouw ias 2m8 v I z n
na vn2m8n2 prostoru.

Zahrnuje:

- zrakov® rbehig®ndn2tS2dnNn2,
| 8sti a cel ku, vn2m8n2 pol
- zZrakovou ipshofh8stpozngvat a
pamatovat

V vn2mEnevi p&i Sad2, uk&ge, pojm
jejich odstz2zny

V fi gur a av yhlzad&v §tvaySa dmdz s d 2

V zr akov® r d zJelikasto \pgah&, detaily,
odl i gnost

V I§st dapoeskél8d8 obr §zek

V zr akov8§ipamdiSuje si obr8zky,
kter® chyb?2

V pohyb ol 2izlevadogrdva k u

Vhodn® hry a |l innosti: pexe

zapamatovat si co nejv2ce pSe

uk 8§ gem



PS2kbdldi g2 obr8zek, kterl m§ |

b ol ol il ol

hoNI4-BRNR2 . SRyt n2gdt sz ~YI NR2 @t

PS2kvVvwaldl ed§8 zn8ml objekt na pu

/

]
hoNIG-BRNR22 . SRyt n2dt s ~YI NR2 @t

PS2klbdtdi g2 shodn® a neshodn®
detailem

hoNId-BERNR2 . SRyt n2@gt s ~YI NR2 gt
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Sluchi d Tl egi t 1 pSedpoklad pro r
z8kl adn2 obl asti

1) nasl ou:ch§8n?

V uk§&§ge smhDr zvuku, odkud pSi
podl e sl uchu, rozliguje r
zavrBlzma oha mal epou b8bu, co
odkud tD vol 8§m)

V pozn8 p2snh podlk @gesodi pap
zvuk kI 2] T, skla, a podobnniD

2) d uchovg& pamns

V opakujetexa zapamatuj e si S2kadl

\Y

\%

opakujerytmus , kterT vytl esk§me
um2 vypr8viDusbpygdbnNDh, kterl

3y d uchovg anatlTza a synt®za

V &thN roztlesk8y8pokngar hamy s |
pol et sl abik

V pozn§ 1. hl 8sku ve slovD, p

(sl ovn?2 A#amp mB §i aknoi ovocei

Emai autoi obali lesi s T ) é

pozn§ hl 8sku uprostSed sl ova

na z8kladhD rozkladu sl ova n

n a p-8-b-erlec ,-i-ddre-

<<
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4) rozligovs8§n?2 sl ov
V #thHD pozn8 a rozlig? islova,
zmDna hl 8sky,l 8mrkiyna d®I ky
napS. i kokappesl e s ,i112yédq bota,ot a

k oigkos

hoN} I-BRNR2 . SRy

~ Yt NR2 @t

5 vn2 m8n2:rytmu

Vpozng8 shodn® rytmy, napodob?

Osl aben® sluchov® vn2m8n?2:

Vzz2gen® nablv8n2 dovednosti
V pot 2 gechycen?2 a zpracovsg§n?2 v
V pot 2 ge ivsepoljtoevn®n2 p2smen do
\%

do slov
pot 2 gesainozl i gen?2 hrani c s |
komol en?2 slov, z8mDna p?2smer
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Pol etn2 pSedstavneenr mat Smd K ie k.
ale i virazem rozvoje myglen? a

Vikon ®vo obl ast| je z8visllI
pSedpokl adech d2tDte, dTlegit

Poletn2? a pSedpoletn? souvis?
- prostorovim vn2m8§n2 m;

- rozvojem Seli,;

- a zrmko¥m&n2m.

Zahrnuje tyto oblasti:

Porovnavani, poj] my vztahy
Vvel kT x mall

V hodnhD x m8l o

V kr&8tklT x dlouhl

Vv2ce X m®nh

TFridéni tvofeni skupin

V podle druhu (pap?r, dSevo,
V podle barvy (lerven8, modr §,
V podl e tvaru (trogbd@ll m2iké) | t
Razeni

V podle velikosti
V prvn2, posl edn?



Mnozstvi
V orientujeseV 2 s e INdo®O S a d

V ch8pe, ¢ge | 2slo oznaluje pol
V pozn8 a wurl 2?2 m®&nND, stejnhD,
Tvary

Vrozpozns§ geometlrtivecekr& c ,t v &krry
troj “hel nz2k, obd®l n2k
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D2tnN ¢gije pSedevg2m pS2tomn
Vn2Zm8§n2 je vymezeno udS8l ost
stS2daj?2 (kolikrgt se vysp?2,
V. Vn2mg&n2 | asov® ipcoos |joeu pmeojsa S 2,
co n8sleduje potom

<<

. SRyt n2ot z ~YI NR2 @}

V R8m, pol edne, vel er, dnes, .
potom, rolniTdbmdob2, dny v

V Vhodn & djoed eknan2 opakoawdé&n2 t oh
kterl byjlsemednl alcoa co budu

V PodobnnDddg imi| pevs dat o rol n?2

el ==
= 7

S 3 : -
g%‘ C%}

¥
&
4

hoNlITOSiRNR2 . SRyt nj2@dt 3 ~YI NR2 @t

V Osl aben® vn2zm8n?2: z8§mNDna po
vynech8v§gn2, obt2gn® osvojo
musej2 blt v dan®m sl edu,
YwkonT, gpatn8 or glaansiezmce pr !



ol Ul O['l‘ OO0 A D
OAl BT h DPAIT AAT

Odgkol 8ka se ji g pSedpokl! §8d§:

Vgee plnhDnaoluishSesdt
|l indo&ktnl| 2;

Vv
VuviDdomuje si rozd?2| me z i hrc
V pracuje pSimNRSenTm tempem;

\%

au NDdomyj egesij e za dokon| en

odpov.RdnT
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Na Y%r ovetBmSeWvlii wW:2tDn

V rozvojj emn® a hrub® motoriky

V zrakov® a sluchov® vn2m8n?2

V %ar oveR motoriky mluvidel (] e
Vokoln2 soci§ln?2 priomdnaSed? a

Ro v i n y-tofcestedujeme?

Vysl ovnost

TT k § s e sprg&vn® vislovnost.
Tvorbaj ednotl i vich hl 8sek je dB§r
vNDKku g¢seestdiotlvestS2 posl edn2 hl §s

Pouzivani slovnich druhlG a tvard
Je vhodn® sl edovat, zda dztD
ale zda je tak® poligkVeRpj§ =
| as.uj e

Porozuméni ¥Feci a slovni z&asoba
Je dTlegit®, aby d2zthD nejen
tomu, co se mu S2k§, |i co s
tedy vel kpbom8h&t ds briBttovatas e | ®p
pohybovatsevs o ci 8§l n2.m prost Sed?
Pouziivathbié Z2m Zzi vot &

Um2 si d2thD pog8§dat o pomoc,
spr8vnhD pt§8§t, aby zjistil, co
pSijde dospRIT a jig umz i
spr§8§vnh slovnhD vyj§dSit?
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vS§echno maly Skol ak zvl ada?
pozn8 a pojmeinunae GWYHRKk w N

pozn8 a pojmenuje |innost na

chg§pe viznadoy bnRgnich

reprodukuje jednoducho k

ch§pe nadSazen® a podSazen®

tv 0 Spdjmenuje antonyma, synonyma

vwpr 8v2 podl e obr§zk

vwprg8&v2 pS2bhDh, ohg8dku, int

chg§pe WwWBidapwnksy

pozn8 a pojmenuje nesmyslnos

rozliguje mezi jednotnTm a m

k|l oRuj e

ug2vsg§ pS2tomnl, minull a bud

m uv2z gramaticky spr8vnh

um2 hovoSit o svich z8gitcz2c

a&ktivnhD navazuje kontakt s d

um2 pol ogit ot 8zku

Angm j 8§ mygku tanelnici, ta

dnou veler mr8z byl venku,
mygka se j2 wulekla, pod pc

Od t® doby po svDtnni ci hl ed



Cinnosti vhodné pro cel kovy

Pravidel né ¢tiieni , predcitan
V pokud dRtem pSed|2t&me, sous

zda n8s dRehDmVgeéemEtefemacov at
V d ovn? z8soba ani zkugenost
vel k®, nanextadaslevat eder § d2t D
vibec nezns§

V je vhodn®dysept 8k2,t Dcoposdi sl o

p Seds ti amvawjSe kdaadrouha,pkfrabina,
paseka

Vnebo viznam rTznlch virazT:
Abyl o ho vgude plnoid a jin®
V je vBioahatvty pr 8vDt to, o | em |

Kazdodenni komuni kace

V pov2dgn2 ocebin, deno dntBAIl o,
l2bilo, co by si pSglo

Vi vy vypr8vhbDjte, co jste cel

Hry a dalsi <¢innost.

V Jazykolamy:
AJS8 rsg8d j&tra, ty r8&8d, j8tr e
AKIl 8ra Kr8lovs hrg8la na kI a\
APan klgpplain pl akal

V H8danky
ATrochu voda,narpopBhuneemoNuv:e
ASed2 panna dneav ali re§ ok Skcahb §w k
t Dm, kdo jiols®vitedloauy. i1 zy z



Popleten® poh8dky

AByl kr&8snl 1l etn2 den,
sn2h tak, ¢ge se tvoSily
D2tnND by mDlI o pmprzawda,
poznat vtip.

Popis obr8zku

DNt i

vynendénom p o p ska,talge
tak® hledat souvislosti
‘%’% g <l <L

A

hoNITLSIRNE 2

. 2NR gt =

{ @202 R2 D}

graNltoo
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Na co mysl 2 m

Pro adviktlimijee Dgk® se ptgt, t a

kt o mu, aby umbDl ot ppgyvanl epi
z8§ropSRmMEk gl en2 a tS2dNn2 my.
D2tND m§ hgdat, na co dospnhl’
dostabodpov DN AanofA | i Aned.

a) leh] 2 varianta: conydom&@8 m n a
vkuchyni, je to vhRDSevm§ to
a poug?2g8zeab@bl k varianto
dnNtti o nku, aby sedamiley tpmpt 8vt
nebo ¢giv®, kdjeak®ha omantaecrhisé
klemu se to pou~*’ " ¢°

Vol

&
iy ’\\

NapS2kl ad: steeto,
von2 to, mTge t
pot Sebuje to Vv
se to jako dBS8r e

b) thD ¢ variant a: mysl 2 me na
pt 8 pomoc? ot 8zek, n

ano | ne, d&tn® ug s

Osl aben2 v oblasti Seli

Vviiv na kvalitu myglen2, pozr
V obt2ge v soci 8l n2 interakci
Vviiv na sebehodnocen?

V problemat ka v obl ast. | ten2, psa
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D2t se orientuje ve sv®m oko
Vzn8M®na rodi | T, sourozencT
Vv, kde pracuj? rodile a vz,
V zn8 adreyudl sg®Wo b

Vo v2 co je zdrav® a co ni kol |
givotn2mu stylu

V m§ z8kl adn? poviNdom? o tom
chodn?2ku, silnici

V orientue se v o]l n2 ch obdob2ch a
charakteristiky

Vm z8kladn?2 piolzensak &Kyr ep ushvinitl

jej?2 z8kladpe sgméokemDvie
Evropy

Jak na to?
Kagdomeow2mo8 npr o gi t ®m dnu, pov
encyklopediemi
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D2tnN je schogeleopostmratzSkimadn?2 ch
oblastech:

V hygi ena ( WC, |l i gt Dn2 ,zubT,
myt 2 )rukou

V obl ®kag ns?v Ii®lkagmo?sst at n se svi ®
j e schopno S i pSi pirsaw® t o |
obletap2ingy, kBdgEklanhkyky

V st ol2bpw@&wng 2 v §pijeg Brakb,oa mo s i um?2
n a p % batmazat chleba

V pokud nRDco nezvl|I 8d8, |je schc
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Mal T gkol 8k um2 ovie§ @&t m$E® n &

vr
Vv
\

Vv

<<

<<<

d

TznTch situac?2ch:
jeschopensed pout at
pSi mNSenN reagu
a adaptuje se n
schopen odl o
i nou dobu,
edogaduje p®§
| 8l em, kSi kem, |
dok&8gdge vn2Zmat € s a®
komunikuje YrstevnzikKy,
respektuje jejich n8zory a
postoje a n8zory
jeschopensesr st evn2ky domluvit,
respektuje autoritu dospDhDIl ®h
m8 spol el en$ k®av 23Nkl yar m?2
pog8&dat o pomoc

je
j
n
p

w Q S

Kdy je d2z2tDnD p en®
o zSkkady2 K oho,
e zvI| §8§d§ z 8k pSe

g
P
S

ro zvl 8dnut? T gk
e do gKoGlyTmus

HodnhD Y%sphRgnilch dnNt2 a ¢



Poudgit® zdroj e:

BEDNCF OVC, Ji Sina aleRilinczhnartda hGeMmk
Uvol Rovac? g r a.f3oPnabat DYSt aeitr@n c vi ky
Praha, 2014.

BEDNCFr OVC, Ji Sina a Diagnastikaa GMAF
d2tNte pSedgkoln2ho vRDku: co by
6 let Vyd. 1. Brno: Computer Pr e s
naul ng8 edi-80251182%BN 978

BOROVC, &l aaka SVOBOQDOVOLYy praco
i sty 4: Roz.v oHr aryad:l ec?r tag81S,e 199

Konkretizovan® ddnlmeq. § Mir§ste®tvo v T st u p
gkol stvz, ml §dege a sportu,
http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni
vzdelavani/konkretizovarecekavanesystupy-rvp-pv

I nformace Kk organi zaci z8pisT Kk
Mi ni sterstvo ¢koloslinel.Ministeamto§ de g e
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